
RAMOWY ROZKŁAD DNIA W KLUBIE MALUCHA W ROKU 2016/2017 

 

GODZINA KLUB MALUCHA ŻŁOBEK 

7:00-9:30 Schodzenie się dzieci do przedszkola i żłobka. Zabawy dowolne w kącikach tematycznych. 

9:30:10:00  ŚNIADANIE 

10:00:10:30 
 
 

Rutyna dzienna: dzień tygodnia, pogoda, pora roku. Realizacja podstawy programowej dla żłobka. Zabawy na świeżym 
powietrzu lub w kąciku zainteresowań. 

10:30-11:30 DRZEMKA 

11:30-12:00 Przygotowanie do obiadu, wybudzenie z drzemki. 

12:30-13:00 OBIAD 

13:00-13:30 Relaks poobiedni, czytanie bajek, słuchanie muzyki relaksacyjnej. Zabawy swobodne dzieci. Spacery na świeżym powietrzu, 
wykonywanie prac plastycznych. 13:30-14:00 

14:00-14:30 PODWIECZOREK 

14:30-15:00 Zabawy swobodne, słuchanie bajek lub muzyki. 

15:00-16:00 

16:00-16:15 II PODWIECZOREK 

16:15-17:00 Zabawy swobodne, słuchanie bajek lub muzyki. Oglądanie bajek. 
 

 


